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学即会、正规教学授精髓         会即用、临床实践见疗效
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颈肩腰腿痛微创针刀诊疗技术培训班（尸体解剖班）
批准文号：昌教社26号 教民1101147200026
医师，您好！

随着针刀医学健康的发展，针刀医学的队伍也遍及海内外；针刀医学在各领域的成功突破更是日新月异！针刀医学自1987年向全国推广以来，本培训中心至今已举办500余期全国针刀医学诊疗技术培训班，培养国内外学员近10万人，其中外籍学员约5000余人。为了让更多的学员掌握这门优势学科，造福于更多的患者，我院拟定于2012年06月在北京中医药大学举办全国针刀医学诊疗技术培训班，学期18天，学费2580元。外籍学员600美元。
针刀医学是在中医理论的指导下，吸收现代西医及自然科学成果，再加以创造而形成的医学新学科；针刀医学治疗是在精细解剖、立体解剖、动态解剖等知识的指导下，应用针刀松解为主来治疗多种疾病的方法，该疗法具有操作简便，见效快、疗程短、微损伤、适应症广优点。
针刀医学作为经典学科其诊疗范围包括了各种慢性软组织损伤疾病，各种类型的颈、腰椎病及腰椎间盘脱出，各种类型的关节损伤及非感染性炎症改变所导致的疾病，各种骨质增生所致的疾病，以及多种脊柱相关疾病等50余种常见病及多发病。

本班由全国著名的针刀医学专家全程授课（本院网站的核心讲师团主讲），以学即会、正规教学授精髓，会即用、临床实践见疗效为办学宗旨，以中西医结合、理论联系实际，以求新、求实、求效、求专、求精的办学特点，为您的临床诊疗级数登上一个新的台阶。
本院通过多年来的办学经验总结，本着严谨科学的教学方针，为了让您能更好地学好针刀医学，系统的掌握针刀技术，采用基于尸体解剖教学的病种讲解与临床实际操作相结合的教学模式培训。针刀医学是闭合性手术，是在盲视下操作的；学员本身要具备临床基础和解剖基础才能在这个领域上有所成就。我院培训从具体、直观的尸体解剖入手，着重讲解肌肉组织、血管神经走向等,让学员在尸体上掌握针感和手感，可以直观的从尸体上看到自己的针通过皮下、浅筋膜、深筋膜、肌肉、避开重要的神经血管到达骨面，把风险系数降到最低。结合临床，使我们到临床上能够精确的找到压痛点与治疗点，从而采取行之有效的治疗要点。本班全程多病例多病种操作演示+动手练习+尸体解剖+临床见习，即在理论病种讲解与尸体解剖与临床实践相结合的教学模式下，力求每位学员都能够独立完成操作（以针刀医学大学教材上、下册及针刀综合教材为主）。
具体事项安排如下：（凡学员患适应症者免费治疗）

1、招生对象：凡从事骨科、外科、内科、疼痛科、针灸推拿科、麻醉科、康复理疗科等各级医院，医疗单位的临床医生均可参加学习。

2、开课时间：2012年06月01日报到，02日开课，学期18天，含后期医院临床5天。
3、收费标准：学费2580元，外籍学员600美元，学费包括资料费、临床见习费、尸体解剖费、办证费、合影费用等。

4、报到：报到时请携带身份证、学历、毕业证等相关证书复印件各三份（存档、办理证书、网上认证、学分证明）2寸免冠彩照4张。
5、食宿：统一安排，费用自理。住宿标准80-150元不等。

6、交通路线：北京站：乘674路至和平东桥下车即到。乘坐出租车20-30元即到。 
         北京西站：乘21路到三里河换乘13路终点站下车。十字路口东北角。 
报到及通讯地址：北京中医药大学管理学院218室  北京朱氏针刀医学研究院 邮编100029 
报名及联系方式：电话：010-80723224 /80725548  
手机：13701105210 
联系人：朱克涛   王卫京
Email报名：xinyixue51@163.com     
网站报名：http://www.zhendaopeixun.com 
授课内容及课程安排

	教学内容

	基础理论
	开学典礼，针刀医学简介，针刀医学四大基础理论， 
针刀医学六大组成部分，针刀治疗的机理，四步八法，操作方法，针刀适应症、禁忌症

	临床诊疗
	颈项部
	①针刀治疗项韧带损伤　　　 ②针刀治疗胸锁乳突肌

③针刀治疗肩胛提肌损伤　　 ④针刀治疗头夹肌损伤 

	
	肩背部
	①针刀治疗肩周炎　　　　　 ②针刀治疗冈上肌损伤 

③针刀治疗冈下肌损伤       ④针刀治疗菱形肌损伤 　 

⑤针刀治疗三角肌滑囊炎　   ⑥针刀治疗肱二头肌短头肌腱炎 

	
	上肢部
	①针刀治疗网球肘　　　　 　②针刀治疗桡肱关节滑囊炎 

③针刀治疗桡骨茎突狭性腱鞘炎　
④针刀治疗腕管综合症　　　 ⑤针刀治疗屈指肌腱鞘炎　 

⑥针刀治疗腕背伸肌腱鞘炎

	
	腰部
	①针刀治疗腰段棘上韧带损伤 ②针刀治疗棘间韧带损伤　 

③针刀治疗腹外斜肌损伤　   ④针刀治疗腰肋韧带损伤　　 

⑤针刀治疗腰三横突综合症 

	
	臀部
	①针刀治疗骶棘肌下段损伤　 ②针刀治疗梨状肌损伤 
③针刀治疗臀中肌损伤　　　 ④针刀治疗慢性臀部肌损伤 

	
	下肢部
	①针刀治疗膝关节内侧副韧带损伤 ②针刀治疗髌韧带损伤　　 

③针刀治疗髌下脂肪垫炎　       ④针刀治疗髌骨软化　

⑤针刀治疗跖管综合症　         ⑥针刀治疗跟骨骨刺 

	高级病种学习
	针刀医学影像学（重点讲颈腰椎影像） 

	
	膝关节骨性关节炎的诊断与治疗 

	
	颈椎病的发病机理、治疗机理；颈椎病的诊断思路与方法颈椎局部解剖复习环枕筋膜挛缩型颈椎病诊断针刀、手法治疗要点

	
	勾椎关节旋转（侧方）移位型颈椎病诊疗、针刀、手法要点椎体前后方移位型诊断、针刀手法治疗要点 

	
	环齿关节移位型颈椎病诊断 针刀、手法治疗要点 

	
	腰椎病的发病机理、治疗机理腰椎局部解剖复习、腰椎疾病的诊断思路与方法 

	
	腰椎滑脱的针刀治疗、手法要点腰椎间盘突出症的诊断针刀、手法治疗要点 
腰椎骨质增生症的诊断与治疗 
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